
ACTIVITES SPORTIVES 
HAUT-VAR ET GORGES DU VERDON 

 

 

SPORT LIEU DE PRATIQUE SITUATION DES 
ORGANISMES ORGANISMES TELEPHONE 

GORGES DU 
VERDON 

AIGUINES   GUIDES DU VERDON 04 94 84 22 55 

  CASTELLANE ACTION AVENTURE 04 92 83 79 39 SPELEOLOGIE 
  MOUSTIERS STE 

MARIE 
DES GUIDES POUR 

L’AVENTURE 
06 85 94 46 61 

GORGES DU 
VERDON 

AIGUINES  GUIDES DU VERDON 04 94 84 22 55 

    LA CORDITELLE 06 10 49 51 92 
  LA PALUD/VERDON  BUREAU DES GUIDES 04 92 77 30 50 
    04 92 77 30 63 
    

M.SUCHET 
06 88 06 65 97 

    AVENTURES ET NATURE 04 92 77 30 43 
  EXPLORE AVENTURE 06.74.14.31.55 
    04 92 72 54 08 
    

ROC N' VOL 
06 89 30 75 74 

  MOUSTIERS VERDON PASSION 04 92 74 69 77 
    04 92 74 65 50 
    

DES GUIDES  POUR 
L'AVENTURE 06 70 76 03 36 

  PEYRUIS APIC SUD 06 63 56 43 62 

ESCALADE 

  SERVOZ (74) LES 1000 FLEURS 06 22 60 17 39 
G. DU VERDON CASTELLANE  04 92 83 03 00 

    
ADVENTURE FOREST 

04 92 83 76 11 
  LA PALUD/VERDON  AVENTURES ET NATURE 04 92 77 30 43 
  EXPLORE AVENTURE 06.74.14.31.55 
    M.SUCHET 04 92 77 30 63 
  04 92 72 54 08 
  

  ROC N' VOL 
06 89 30 75 74 

CENTRE VAR LE MUY 04 94 45 11 43 
    

CESAR ET LEONIE 
06 86 87 82 36 

  FLASSANS 04 94 86 10 92 
    

AOUBRE 
06 12 58 02 26 

  MEOUNES 04 94 90 68 68 

PARCOURS 
AVENTURE 

 
ACCRO-

BRANCHES 

    
EDEN AVENTURE 

06 13 25 00 68 
HAUT VAR LORGUES QUAD EVASION 83 04 94 60 49 88 

PLATEAU DE 
VALENSOLE 

RIEZ 06 09 43 17 40 QUAD 

    

QUAD ESCAPE 

06 88 80 37 20 
GORGES DU 

VERDON 
CASTELLANE ABOARD RAFTING 04 92 83 76 11 

    04 92 83 75 74 
    

AQUA VIVA EST 
06 82 06 92 92 

  MOUSTIERS STE 
MARIE 

04 92 74 68 83 

    

LE PETIT SEGRIES 

06 11 53 34 48 

V.T.T AVEC 
GUIDE 

    VERDON PASSION 04 92 74 69 77 
GORGES DU 

VERDON 
CASTELLANE MONTAGNES ET 

RIVIERES 
04 92 83 67 24 

    AQUA VIVA EST 04 92 83 75 74 
    M.BETTUS 04 92 77 38 58 
 AIGUINES LES GUIDES DU VERDON 04 94 84 22 55 

RANDONNEES 
PEDESTRES 

 
 SORTIES 

NATURE AVEC 
GUIDE   LA PALUD/VERDON GUIDES DU VERDON 04 92 77 30 50 



  AUPS 04 94 84 03 02 
    

JEAN-PIERRE CIOFI 
06 74 95 50 12 

  RIANS LES 4 CHEMINS 04 94 80 56 84 
LAC DE STE CROIX AIGUINES VERDON EQUITATION 06 07 39 62 57 

  BAUDUEN RANCH DE LA BLACHE 04 94 70 08 89 
  ARTIGNOSC   CENTRE DE RANDONNEE 

EQUESTRE 
04 94 80 77 30 

  BAUDINARD  CHEVAL VERT 06 70 51 69 73 
HAUT VAR REGUSSE PUITS DE RIQUIER 04 94 70 52 89 

  SALERNES 04 94 70 34 66 
    

PONEY-CLUB DE LA 
BRESQUE 06 12 14 00 90 

  SILLANS LA CASCADE 06 14 64 79 43 
    

CENTRE EQUESTRE DE 
LA CASCADE 06 17 80 43 94 

  VILLECROZE LE JAS DE BARNA 04 94 85 91 60 
GORGES DU 

VERDON 
LA PALUD/VERDON RANCH DES PIONNIERS 04 92 77 38 30 

  ROUMOULES 04 92 77 97 92 
    

RANCH DU RANQUET 
06 80 64 66 69 

  ESPARRON/VERDON LA BEAUME 04 92 77 15 28 
PLATEAU DE 
VALENSOLE 

RIEZ CENTRE EQUESTRE : 
PONEY CLUB DU MINI 

RANCH 

06 20 54 34 20 

EQUITATION  : 
CHEVAUX ET 

PONEYS 
 

 RANDONNEES 
EQUESTRES 

  VALENSOLE LA CRINIERE AU VENT 06 87 82 17 15 
HAUT VAR LA MARTRE GOLF DE TAULANE 04 93 60 31 30 

  LA MOTTE GOLF DE ST ENDREOL 04 94 51 89 89 GOLF 
CENTRE VAR FLASSANS GOLF DE BARBAROUX 04 94 69 63 63 

MINI GOLF LAC DE QUINSON QUINSON MINI GOLF DU VERDON 06 09 71 76 55 

 


