
 
ACTIVITES SPORTIVES 

HAUT-VAR ET GORGES DU VERDON 
 

 

 

SPORT LIEU DE PRATIQUE SITUATION DES 
ORGANISMES ORGANISMES TELEPHONE 

GORGES DU 
VERDON 

04 92 83 38 09 

  

ANNOT EAU VIVE EVASION 

06 86 18 08 32 
  CASTELLANE  ABOARD RAFTING 04 92 83 76 11 
    04 92 83 79 39 
    

 ACTION AVENTURE  
06 14 82 86 46 

    ACTI-RAFT 04 92 83 76 64 
  AQUA VERDON RAFTING 04.92.83.72.75 
    04 92 83 75 74 
    

AQUA VIVA EST 
06 82 06 92 92 

    MONTAGNE ET RIVIERE 04 92 83 67.24 
    AU SOLEIL GOURMAND 04 92 83 70 82 
  AVENTURES ET NATURE 04 92 77 30 43 
 

LA PALUD/VERDON 
EXPLORE AVENTURE 06.74.14.31.55 

  MOUSTIERS  06 85 94 46 61 
    

DES GUIDES POUR 
L'AVENTURE   

  AIGUINES LES GUIDES DU VERDON 04 94 84 22 55 

RAFTING 
 

NAGE EN EAU 
VIVE 

 
HYDROSPEED 

 
RANDONNEE 
AQUATIQUE 

  PUGET-THENIERS  RAR AVENTURE 04 92 43.41.80 
GORGES DU 

VERDON 
ANNOT  04 92 83 38 09 

    

EAU VIVE EVASION 

06 86 18 08 32 
  CASTELLANE  ABOARD RAFTING 04 92 83 76 11 
    04 92 83 79 39 
    

 ACTION AVENTURE 
06 14 82 86 46 

    AQUA VIVA EST 04 92 83 76 64 
    MONTAGNE ET RIVIERE 04 92 83 73 57 
LAC DE STE CROIX AIGUINES VERDON CANOË  SUR PLACE 

    MYC PLAGE 04 94 70 22 28 
  MOUSTIERS LA CADENO 04 92 74 60 85 

LAC DE QUINSON QUINSON  LOCATION-NAUTIC 04 92 74 40 76 
    04 92 74 02 30 
    

CANOE DECOUVERTE 
06 08 54 50 02 

    LOISIRS AVENTURE 
KAYAK 

04 92 74 01 36 

 MONTPEZAT AQUATTITUDE 06.79.21.03.77 

CANOË-KAYAK 

LAC D’ESPARRON ESPARRON/VERDON  CLUB NAUTIQUE 04 92 77 15 25 
GORGES DU 

VERDON 
AIGUINES  LES GUIDES DU VERDON 04 94 84 22 55 

  ANNOT  04 92 83 38 09 
    

EAU VIVE EVASION 
06 86 18 08 32 

  CASTELLANE  ABOARD RAFTING 04 92 83 76 11 
    04 92 83 79 39 
    

 ACTION AVENTURE  
06 14 82 86 46 

    AQUA VIVA EST 04 92 83 75 74 

CANYONING 

    MONTAGNE ET RIVIERE 04 92 83 67 24 

 

 

 



 

SPORT LIEU DE PRATIQUE SITUATION DES 
ORGANISMES ORGANISMES TELEPHONE 

GORGES DU 
VERDON 

LA PALUD/VERDON  BUREAU DES GUIDES 04 92 77 30 50 

(suite)   AVENTURES ET NATURE 04 92 77 30 43 
  EXPLORE AVENTURE 06.74.14.31.55 
    VERDON ESCALADE 04 92 83 75 51 
  MOUSTIERS  VERDON PASSION 04 92 74 69 77 

CANYONING 
(suite) 

    DES GUIDES POUR 
L'AVENTURE 

06 85 94 46 61 

LAC D’ESPARRON ESPARRON/VERDON  CLUB NAUTIQUE 04 92 77 15 25 
    LA PERLE DU VERDON 04 92 77 10 74 

LAC DE QUINSON MONTMEYAN LOCATION-NAUTIC 04 92 74 40 76 
  QUINSON LOISIRS AVENTURE 

KAYAK 
04 92 74 01 36 

LAC DE STE CROIX MOUSTIERS  L’ETOILE MOUSTERIENNE 04 94 70 22 48 
  STE CROIX DU 

VERDON  
LAC LOC 06 72 70 69 95 

    AVN 04 04.92.77.76.51 
  LES SALLES/  

VERDON   
SURF CENTER 04.94.84.23.22 

    EDEN PARC 06 16 45 81 08 
  AIGUINES  AIGUINAUTIC 06 11 07 84 36 
    MYC PLAGE 04 94 70 22 28 

BASE 
NAUTIQUE 

 
LOCATION 
MATERIEL 
NAUTIQUE 

  MOUSTIERS LA CADENO 04 92 74 60 85 
LAC D’ESPARRON ESPARRON/VERDON ALIZE ELECTRONIC 04 92 74 20 32 

    LA PERLE DU VERDON 04 92 77 10 74 
LAC DE STE CROIX AIGUINES AIGUINAUTIC N.C. 

  LES SALLES/VERDON M. MUHL 06 84 88 36 50 
LAC DE QUINSON QUINSON 04 92 74 08 37 

BATEAU 
ELECTRIQUE 

    
VERDON 

ELECTRONAUTIC 06 82 70 14 65 
LAC DE STE CROIX LES SALLES/VERDON 04 94 84 22 33 AVIRON 

    
AVIRON- CLUB DU 

VERDON 06 09 55 30 27 

 


